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Presentacion Institucional

El Instituto Mexicano contra la Corrupcién vy
Asistencia a Grupos Vulnerables, I.A.P. es una
Institucion de Asistencia Privada con mas de siete
afios de trabajo ininterrumpido dedicada a la
atencién directa de personas y comunidades en
situacion de vulnerabilidad en el Estado de México.
Desde su creacion, la Institucion ha desarrollado
programas integrales orientados a promover la
justicia social, el acceso equitativo a oportunidades
y la proteccién de los derechos humanos,
especialmente de mujeres, nifias, nifios y grupos en
riesgo social.

A lo largo de su historia, el Instituto ha impulsado
diversas iniciativas  sociales, educativas vy
comunitarias enfocadas en tres ejes prioritarios: (i)
Atencién y acompaifiamiento psicosocial a mujeres
victimas de violencia, (ii) Seguridad alimentaria y
nutricional infantil, y (iii) Educacién y cultura de la
legalidad. Gracias a estas acciones, la Institucién ha
beneficiado a mas de 5,000 personas de manera
directa y a miles mas de forma indirecta, generando
entornos familiares y comunitarios mas seguros,
saludables y resilientes.

El Instituto opera con el reconocimiento y
supervisiéon de la Junta de Asistencia Privada del
Estado de México (JAPEM), organismo que regula y
garantiza el cumplimiento del marco juridico y ético
de las instituciones de asistencia privada. Asimismo,
cuenta con la autorizacién de la Secretaria de
Hacienda y Crédito Publico (SHCP) como donataria
autorizada, lo que le permite recibir donativos
deducibles y reafirma su compromiso con la
transparencia, la rendicién de cuentas y el uso
responsable de los recursos publicos y privados.

Este marco institucional fortalece la confianza de
aliados, donantes y beneficiarios, y refleja la
vocacion  del Instituto por actuar con
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profesionalismo, integridad y enfoque social,
garantizando que cada accién emprendida
contribuya a la construccién de un Estado de México
mas justo, solidario y libre de desigualdad.
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Asistencia a Grupos Vulnerables, LAP.

Intervencion Social

Durante el afio 2022, México enfrent6 una situacion
compleja en materia social, econémica y de
derechos humanos. Los efectos de la pandemia por
COVID-19 aun se manifestaban en mudltiples
dimensiones: incremento de la pobreza,
precarizacion laboral, aumento de la violencia
familiar y desigualdad en el acceso a servicios
publicos esenciales. De acuerdo con datos del
Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de
Desarrollo Social (CONEVAL), mas del 36% de la
poblacién mexicana se encontraba en situacion de
pobreza, y cerca de 10% en pobreza extrema.

El Estado de México, por su densidad poblacional y
concentracién urbana, reflejaba de manera clara
esas desigualdades: zonas con alta vulnerabilidad,
marginacién y carencia de servicios psicologicos,
juridicos y alimentarios. Los grupos mas afectados
fueron mujeres victimas de violencia de género,
nifas, nifios y adolescentes en situacion de pobreza,
madres solteras y comunidades indigenas, que

Salud mental

La alta incidencia de violencia familiar en el Estado
de México demanda servicios accesibles de apoyo
psicolégico y juridico. La Institucién respondié con
un modelo integral de atencién que promueve la
autonomiay el bienestar emocional de las mujeres.

3. Educacion

La falta de confianza institucional y la normalizacion
de la violencia hacen necesario fomentar valores
civicos y de convivencia. A través de talleres y
campafas, la Institucién promovié la cultura de la
legalidad y la participacion ciudadana.

enfrentan exclusion territorial y barreras de acceso a
la salud, la educacién y la justicia.

En este contexto, las Instituciones de Asistencia
Privada (l.A.P.) desempefian un papel crucial:
constituyen organizaciones no gubernamentales
con fines sociales, sin animo de lucro, que
complementan los esfuerzos del Estado, aportando
capacidad técnica, cercania comunitaria y modelos
de intervencién mas flexibles e innovadores.

El Instituto Mexicano contra la Corrupciéon y
Asistencia a Grupos Vulnerables, I.A.P. asumi6 ese
compromiso, concentrando sus esfuerzos en
territorios del Estado de México caracterizados por
carencias institucionales y alta concentracién de
poblacién vulnerable. A través de laimplementacion
de sus programas “Autonomia para la Mujer” y “jPor
Nifias y Nifios Sanos!”, el Instituto ofrecié servicios
especializados que complementan y fortalecen las
politicas plblicas de atencién social, contribuyendo

Seguridad alimentaria

Ante la desnutricion y el bajo rendimiento escolar en
zonas vulnerables, la Institucion implementé
comedores comunitarios que garantizan
alimentaciéon  equilibrada 'y fortalecen la
permanencia educativa de nifias y nifios.
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Atencion Psicologica y Juridica para
Mujeres en Situacion de Violencia

Descripcion general

Este programa constituye uno de los pilares mas
consolidados del Instituto. Su propdsito es brindar
atencion integral a mujeres que enfrentan violencia
fisica, psicoldgica, sexual, econémica o patrimonial,
mediante un modelo de intervenciéon que combina
atencion psicoldgica, asesoria juridica,
acompafiamiento emocional y capacitacion para el
trabajo.

El programa surge en respuesta a la creciente
incidencia de violencia de género en el Estado de
México, particularmente en zonas de alta
marginaciéon donde las mujeres carecen de acceso a
servicios especializados. EL INSTITUTO busca
ofrecer una ruta integral de atencién, recuperacion y
empoderamiento, con una vision basada en
derechos humanos, equidad de género y justicia
social.

Estructura

El programa operé durante 2022 con un equipo
técnico interdisciplinario conformado por:

o 2 psicélogas clinicas certificadas,

° 1 abogada voluntaria con experiencia en
derecho familiar,

o 1trabajadora social,

° 1 coordinadora comunitaria.

Las acciones se desarrollaron principalmente en el
municipio de Ixtapaluca, Estado de México, con
atencién a usuarias referidas por instancias publicas
locales y organizaciones comunitarias
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Modalidades de atencion

Atencién psicolégica individual:
e Evaluacién inicial mediante entrevista clinica y

aplicacion de instrumentos psicodiagnésticos.

+ Sesiones semanales de 45 a 60 minutos por
paciente.

« Elaboracion de expediente clinico y seguimiento
personalizado.

» Promedio de sesiones por beneficiaria: 6.3

Terapia grupal y talleres de empoderamiento:
+ Sesiones participativas sobre manejo emocional,

autoestima y prevencién de violencia.

+ Metodologia basada en la Teoria del Cambio
Social y del Comportamiento (C4D) recomendada
por UNICEF.

* Se aplicaron técnicas participativas como World
Café, dramatizaciones y analisis de dilemas éticos.

Asesoria juridica gratuita:
» Orientacion sobre denuncias, Oérdenes de

proteccion y procesos familiares.

» Acompafiamiento legal ante instancias del Poder
Judicial y del DIF local.

« Atencién prioritaria a mujeres con hijas e hijos
menores de edad.

Capacitacién productiva y autocuidado:
* Introduccién a herramientas digitales y redes

sociales.

« Talleres de yoga y relajacién emocional.

« Actividades de integracion y desarrollo de
habilidades socioemocionales.

Resultados 2022

* 315 mujeres beneficiadas directamente.

» Mas de 1,800 sesiones individuales de atencidon
psicoldgica.

« 25 talleres grupales de autocuidado y prevencién
de violencia.

* 68 asesorias juridicas con seguimiento de casos en
proceso.

« 80% de las participantes reportaron mejoria
significativa en bienestar emocional (segln
evaluacion final).

Instituto Mexicano contra la Corrupcién y

Asistencia a Grupos Vulnerables, LAP.

Indicadores de impacto:

e Incremento de autonomia emocional vy
econdmica de las participantes.

* Fortalecimiento de la red de apoyo comunitaria
entre mujeres sobrevivientes.

« Disminucién de casos de reincidencia en violencia
intrafamiliar entre usuarias atendidas.

Casos representativos

Durante el afio se atendieron multiples casos que
ilustran la efectividad del programa.

Caso: una beneficiaria identificada como “Norma”
acudié6 con sintomas de depresién severa vy
pensamientos suicidas derivados de violencia
doméstica. A través de terapia individual,
acompafiamiento juridico y red comunitaria, logré
reinsertarse laboralmente y reconstruir su entorno
familiar.

Este tipo de historias reafirma la relevancia del
enfoque integral y humano que caracteriza al
programa.

Impacto comunitario

Mas alld de la atenci6on individual, el programa
generé entornos mdas seguros y solidarios,
promoviendo el didlogo familiar, la resolucién
pacifica de conflictos y la eliminaciéon de estigmas
alrededor de la salud mental.

El impacto se extendié a mas de 900 personas
indirectamente beneficiadas, incluyendo familiares
y vecinos de las mujeres atendidas.

Principales retos

» Alta demanda frente a capacidad limitada del
personal.

» Escasez de recursos para atencion juridica
prolongada.

* Necesidad de ampliar cobertura a zonas rurales
colindantes.
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Comedores Comunitarios Escolares para
la Nutricion y la Permanencia Educativa

Descripcion general

El programa “jPor Nifias y Nifios Sanos!” tiene como
finalidad garantizar el derecho a la alimentacién
adecuada de nifas y nifios en edad escolar que viven
en condiciones de pobreza y vulnerabilidad.

En 2022 continué beneficiando principalmente a
comunidades escolares en el municipio de Chalco y
zonas periféricas de Ixtapaluca.

Su propésito es asegurar un desayuno balanceado
que mejore la asistencia y el rendimiento escolar,
contribuyendo a romper ciclos de desnutricién y
exclusion educativa.

Operacion del programa

* Instalacion y funcionamiento de un comedor
comunitario con infraestructura segura, mobiliario
y equipamiento basico.

* Preparacién diaria de alimentos bajo lineamientos
del Programa de Alimentacién Escolar del DIF y
supervision nutricional.

e Participacion activa de madres voluntarias,
quienes recibieron capacitacion en higiene y
nutricion.

« Vinculacién con escuelas locales para identificar
nifias y nifios en situacion de riesgo alimentario.
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Meni y lineamientos nutricionales

Los menlds se disefiaron  considerando
requerimientos  caléricos 'y  balance de
macronutrientes conforme a la Norma Oficial
Mexicana NOM-043-SSA2-2012.

Ejemplos de desayunos servidos:

* Avena con fruta y leche descremada.
« Tostadas integrales con frijoles y platano.

» Huevos con verduras, pan integral y agua de
jamaica sin azlcar.

Cada racién promedio aportd entre 450 y 550 kcal
con equilibrio entre carbohidratos, proteinas y
grasas saludables.

Resultados 2022

+ 200 nifias y nifos atendidos diariamente.

e Mas de 35,000 raciones de desayuno servidas
durante el ciclo escolar.

* 100% de asistencia regular de beneficiarios
inscritos.

* 80% reportaron mejora en peso y talla respecto a
la medicién inicial.

« Participacion de 30 voluntarias de la comunidad.

Instituto Mexicano contra la Corrupcién y
Asistencia a Grupos Vulnerables, LAP.

Impacto educativo y social

El comedor no solo funcion6 como espacio
alimentario, sino como entorno educativo en
valores, cooperacién y convivencia.

Se promovieron talleres breves sobre:

+ lavado de manosy salud preventiva,
» consumo responsable de alimentos,

* cultura de la legalidad y cuidado del entorno
escolar.

El programa gener6 efectos positivos en
rendimiento académico, disminucion de
inasistencias y fortalecimiento del sentido de
comunidad.

Retos y aprendizajes

» Garantizar el abasto continuo ante aumentos en
precios de insumos.

» Mantener la motivacion del voluntariado.

» Extender el modelo a nuevas escuelas en 2023.
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Instituto Mexicano contra la Corrupcion y
Asistencia a Grupos Vulnerables, LAP,

Situacion Financiera

Estado de actividades al 31 de diciembre de 2022

IMGRESO3

Ingresos por Colectas ¥ Donativos
Donativos en especie
Ingresos por cuctas de recuperaciin

431,763.00
61,925.00
17,500.00

(Ingresos netos 511,208.00
GASTOS OPERATIVOS 360.418.00
Sueldos y remuneraciones al personal 185,700.00
Cuotas IMSS e Infonavit 32.500.00
Papeleria 23,300.00
Tebkefono & intermet 9,000.00
Mantenimiento y conservacion 35,500.00
Servicio CFE 9.500.00
Otros gastos operativos 64,918.00

_GASTOS DE ADMINISTRAC 10N 12,500.00
Tekifono, intermeat 3,000_00
Papeleria y articulos de oficina 4.500.00
Mantenimiento y conservacion 3.800.00
Otros gastos de administracion 1.200.00
DEPREC MEII:!H CONTAEBLE 15.000.00
Depreciacion de mobiliario y equipo de ofi 15,000.00

_GASTOS FINANCIEROS 4,200.00
Comisiones bancarias 4,200.00
REMANENTE 119,090.00

Bajo protesta de decir verdad, manifiesto que las cifres contenldas en el Estado Finencieno son veraces v contlenan tods ka
Informackin finenclera yio los remanentes de la donataris autorizada v afimo que soy legalments responsable de la
autenticidad y veracidad de la misma, asumibsndo 31 mismo todo tipo de responsablidad derivada de cualguier declaracidn
en falso sobre las mismas, ademds de que dicha informacién se reportard en la declaracikén de transparencla y ha sido
Incluida en ke declaracion anual 2021
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Instituto Mexicano contra la Corrupcién y

Asistencia a Grupos Vulnerables, LAP,

Estado de situacion Financiera al 31 de diciembre de 2022

Activos

Activo circulants

Efectivo y aguivalanles 320,007 .00

Invantano Asistencial TO0.873.00

Suma dal circulanta 350 _83810.00
Active o circulamls

Propiedad, planta y eguipo nato 493 417.00
Tolal Activo BE 297,00

Fasivos

Fagivo comante

Cuentas por pagar 249,534,100

Total Pasivo 249 534.00
Patrimonio

Patdmonio 439 250,00

Ramananles scumulados T 42300

Remanants dal ajercicio 119,080,080

Total Patrirmonio 634, 763.00
Pasivo + Patrimonio B84 297.00

Bajo protesia de decr vardad, manifiesto gue las ofmas contenidas en e Estado Finanden son vemoes y contienen ioda & informacidn financemn wo los
remanantes de la donatars autodzada y afimo que soy lsgalmenis msponsabla de la aulenticidad y vemscidad de la misma, asumiando asl mismo todo
tipo de responsabilidad dedvada de cualquier declaracidn an falso sobre s mismas, ademds de que dicha informacidn =8 mpotadd an la dedamcén de

iransparmnca ¥ ha sido incliida an la declhmcadn anual 2021.
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I Instituto Mexicano contra la Corrupcién y

Asistencia a Grupos Vulnerables, LAP.

Aliados y compromiso

Aliados y Donantes

Durante 2022, el Instituto conté con el
apoyo de aliados estratégicos como
Citibanamex, Cadena OXXO, Nacional
Monte de Piedad y el Gobierno del Estado
de México, cuyo respaldo hizo posible
ampliar la cobertura de atencién vy
fortalecer los programas sociales.

Compromiso Institucional Final

El Instituto Mexicano contra la Corrupciény
Asistencia a Grupos Vulnerables, I.A.P,,
reafirma su compromiso de seguir
construyendo comunidades mads justas,
equitativas y solidarias.

El Instituto mantiene su compromiso de
cumplir con las disposiciones legales
aplicables, reportando anualmente su
informacién financiera ante la Junta de
Asistencia Privada del Estado de México
(JAPEM) y la Secretaria de Hacienda vy
Crédito Publico (SHCP), promoviendo con
ello la confianza de donantes, aliados y
beneficiarios.




